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COMUNICAT DE PRESA

Gripa porcina este o infectie respiratorie a porcilor, cauzata de un virus gripal, care
in mod normal nu se transmite la om. S-au semnalat doar cazuri sporadice de imbolnaviri la
personalul din ferme, in urma contactului direct cu porcii bolnavi.

Formele cunoscute pana acum nu se transmiteau de la om la om, insa este evident
ca ultima varianta dc virus detectata in Mexic si Statele Unite, este puternic contagioasa si se
transmite de la om la om.

Centrul pentru Prevenirea si Controlul Bolilor, din Atlanta, confirma faptul ca
virusul izolat in Mexic si SUA contine material genetic regdsit in virusurile care afecteazd
pasari, porci si oameni. Simptomele de gripa porcina la om sunt similare cu cele ale gripei
obisnuite, de sezon.

Autoritatile americane arata ca medicamentele Oseltamivir si Zanamivir au fost
eficiente in tratarea cazurilor de pana acum. Este esential ca acestea sa fie administrate intr-o
faza timpurie a bolii. Orice persoana care prezinta simptome de gripa si care ar fi putut intra in
contact cu virusul gripei porcine - cum ar fi cei care au calatorii in zonele afectate, Mexic,
California, Texas, Kansas, Ontario - trebuie sa apeleze la medic.

Ministerul Sanatatii face urmatoarele recomandari:

* Intensificarea regulilor de igiena personala - in special spalatul pe maiini;

* Folosirea batistei personale pentru tuse si stranut;

+ Evitarea automedicatiei;

+ Evitarea calatoriilor in zonele afectate. In cazul in care acestea sunt inevitabile, se
recomanda respectarea cu strictete a regulilor de igiena personala

In caz de aparitie a unei boli respiratorii acute febrile, se va avea in vedere:

* Izolarea la domiciliu;

» Purtarea de masca care sa acopere atat gura, cat si nasul (inclusiv la domiciliu);

* Anuntarea imediata a medicului de familie;

* In cazul in care medicul de familie nu poate fi contactat sau persoana nu are medic de
familie, se va prezenta de urgenta la camera de garda a unei unitdti de boli infectioase
(spital de boli infectioase. sectia de boli infectioase).
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